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O coordenador nacional da Rede Universitaria de Telemedicina (RUTE) e Diretor do
projeto Protocolos Regionais de Politica Publica para Telessaude na ALC - Programa
Bens Publicos Regionais do BID, Luiz Messina, é uma das pessoas mais conceituadas
na area da telemedicina na América Latina, e certamente reconhecida em todo o mundo
pelas suas inovadoras iniciativas neste campo. Aqui conversamos com ele a respeito
das iniciativas realizadas para o beneficio da AL.
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Qual a importancia de gerar protocolos regionais de politicas publicas de telessaude?

No inicio de 2000, no Brasil, quando nés comecamos projetos de Telessaude envolvendo
mais municipios, a maioria dos gestores de saude ainda nao conhecia o conceito e nem
contava com pessoal e tecnologia operacional de apoio para assisténcia remota, ensino
permanente e pesquisa colaborativa; os obstaculos de compreenséo limitavam a adesao dos
gestores de saude. Hoje as vantagens sao claras e economicamente garantidas, o que tem
facilitado a adeséo.

A importancia de gerar protocolos regionais de politicas publicas de Telessaude nos paises
da ALC — América Latina e o Caribe — reflete, em primeira instancia, a necessidade dos
Ministérios da Saude e das instituicdes interessadas (universidades de saude, hospitais,
centros de pesquisa em saude, CEPAL, OPS, OMS) de discutir, descrever e disseminar os
assuntos e as melhores praticas em Telessaude, de tal forma que as diferentes experiéncias
sejam debatidas e compartilhadas.

Qual foi o motivo fundamental que levou vocés a propor a realizacao deste projeto?

O reconhecimento de que a partir destas discussoes, da integracao de objetivos comuns, da
realizacdo de oficinas e demonstracdes operacionais, os Ministérios da Saude da regido tém a
oportunidade de identificar estruturas operacionais mais claras e podem decidir sobre as

aplicacbes e integragdes municipais, provinciais e nacionais mais importantes em cada pais.

O projeto comecou com o apoio dos ministérios da salde de seis paises (Brasil,
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México, Colombia, Equador, Uruguai e El Salvador) e em breve aderirao Argentina,
Costa Rica, Chile, Guatemala, Peru e Venezuela. Por que esses seis paises nao
aderiram desde o inicio e o que foi aquilo que os convenceu para participar quando ja
tém mais de um ano de caminho?

A Telessaude depende inicialmente da infra-estrutura de redes de comunicagéo digital. Nesse
sentido, a participacdo da RedCLARA desde o inicio da articulacédo para a formulagéao do
projeto foi e € muito importante para a integracao de todos os paises colaboradores e 0s
Ministérios da Satde. E fundamental também a participacdo das Redes Nacionais de Ensino e
Pesquisa (RNIE) para garantir as conexdes avangadas e as maiores velocidades de
comunicacado em cada pais. Este modelo de inclusdo das RNIE para a conexao das
universidades de saude, os hospitais universitarios e de ensino, e centros de pesquisa em
saude, além de permitir as conexdes em banda larga, integra os especialistas em saude com
as aplicacdes e a definicdo de Telessaude em ensino a distancia, assisténcia remota e
pesquisa colaborativa.

No comecgo da colaboracdo do projeto ainda ndo era tao claro para alguns Ministérios da
Saude a importancia da Telessaude. Hoje todos estdo procurando solugdes nos seus paises
para envolver os especialistas: O modelo mais simples e efetivo € aquele que usam as RNIE.

Como sao estabelecidas as relacoes dentro do projeto e entre os grupos de trabalho?

Além das seis sessdes virtuais mensais do gerenciamento do projeto (por meio de
videoconferéncia), fazemos sessées semanais entre os coordenadores e grupos de trabalho.
Fazemos sessdes gerais bimensais de coordenacéo do projeto com participacédo de todos os
representantes dos Ministérios da Saude dos paises participantes. E algumas instituicées da
ALC ja participam dos SIG (Grupos de Interesse Especial — Special Interest Groups).

Além de videoconferéncias, como parte do projeto, eu ouvi dizer que houve algumas
transmissoes de cirurgia on-line, qual a complexidade da realizacao destas
transmissoes e por que é importante que elas sejam realizadas?

As cirurgias on-line ainda ndo sao transmitidas com certa frequéncia e também nao existe
uma programagcéao. Aquelas que foram feitas sdo apenas alguns casos e respondem a visao
de cirurgides que tem compreendido a eficiéncia destas transmissdes para que alunos,
residentes e profissionais da saude aprendam as metodologias aplicaveis. As sessdes foram
desenvolvidas utilizando cameras de alta definicao, que transmitem as imagens de video, que
sdo complementadas pelos cirurgides com explicagdes e slides.

Temos também o desenvolvimento de novos softwares de captura e transmissdo de multiplos
videos simultaneos, que ja estdo em protétipos demonstraveis. A participacéo dos alunos, com
visualizagdo completa de todos os passos por meio dos videos, pode ser interativa e, portanto,
resolutiva.

Sao estas transmissoées o primeiro passo para o desenvolvimento de experiéncias de
Telemedicina entre os diferentes paises da regiao? Chegaremos num futuro préximo no
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ponto em que, por exemplo, um especialista no Brasil possa interagir em tempo real em
um consultério ou em uma cirurgia com um especialista no Equador?

As distancias geograficas ndo sdo mais um obstaculo, quando temos infra-estrutura de
comunicacao. Por isso, a primeira coisa em ordem de importancia é contar com essa
infra-estrutura de comunicac&o; na América Latina contamos com a RedCLARA. Aqui as
dificuldades sao muito mais organizacionais e culturais. A legislacdo também é um obstaculo a
ser compreendido e aplicado: Isto leva tempo. Do ponto de vista da tecnologia se ha
infra-estrutura de comunicagao e cultura, um especialista pode hoje assistir a um paciente em
qualquer lugar remoto.

O senhor e os lideres do projeto tiveram reunioes com a Organizacao Pan-Americana da
Saude (OPS), parte das discussoes que mantiveram com esta entidade serviram como
base para a Estratégia e Plano de Acao sobre eSaude que eles estao tentando implantar
e ja forma convidados a participar nas acoes que como parte dessa estratégia terao de
ser implantadas nos paises. O senhor poderia se referir a relacao com a OPS e quais
tem sido as principais contribuicoes que tem realizado desde a experiéncia do projeto
de politicas regionais e a sua em RUTE?

A OPS vai participar do Projeto de Politicas Publicas de Telessaude para a ALC e nas
videoconferéncias de coordenacao do Projeto. Como ja sdo 12 paises da ALC que participam
ativamente, por meio dos seus Ministérios da Saude, a OPS esta interessada em aproveitar e
incentivar os desenvolvimentos obtidos. As Politicas Publicas de Telessaude ja sdo hoje
ponto de discussédo em todos os Ministérios da Saude do mundo. Para alguns paises isto ja se
tornou um Programa Nacional de Telessaude, como € o caso do México e do Brasil, que tem
comegado seus programas em 2002 e 2005, respectivamente.

As experiéncias da RUTE tém servido para gerar consciéncia a respeito da importancia de
integrar o Ministério da Saude aos especialistas, professores e pesquisadores na academia e
nos hospitais universitarios e de ensino; hoje todos eles estao conectados no Brasil por meio
da Rede Avancada de Pesquisa e Ensino (RNP).

Eu ouvi dizer que para o fim do projeto tentarao estruturar Redes Universitarias de
Telessaude. Elas operarao sobre a RedCLARA?

Com certeza! A RedCLARA ¢ a infra-estrutura regional que nos permite a todos os paises da
ALC pensar, experimentar, planejar e estruturar servicos que exigem cada vez mais
infra-estrutura de comunicagéo e integracéo entre as pessoas, instituicbes e governos.

Qual a importancia que o senhor atribui a RedCLARA para o desenvolvimento das
atividades envolvidas no projeto de politicas regionais e nas experiéncias da RUTE?

A distribuicdo de infra-estrutura de comunicacao nos paises do hemisfério norte esta muito
a frente das conexdes no hemisfério sul. Ou seja, as instalagcdes de experimentacao ainda
nao sao faceis de conseguir na ALC. Este ainda € o maior obstaculo inicial.
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Na grande maioria das instituicdes de saude na ALC nao é possivel demonstrar as
capacidades modernas de captura e transmissao de dados. E contar com esta infra-estrutura é
vital para convencer os profissionais da saude e os governantes da aplicabilidade da
Telessaude, mais ainda para a maioria dos paises da ALC que tém distribuicdo inadequada de
especialistas nas regides isoladas. A RedCLARA ¢ a infra-estrutura de base habilitante.

Dai a importancia das praticas na RUTE, a Rede Universitaria de Telemedicina (Brasil), que
contando com estas capacidades gracas a sua conexao a RNP, a RNIE brasileira, esta ligada
ao Ministério de Ciéncia, Tecnologia e Inovacao, o Ministério de Educacao, integrada ao
Programa Nacional de Telessaude Redes do Ministério da Saude do Brasil.
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